
 
PRAWA PACJENTA 

1. Prawo do Świadczeń Zdrowotnych 

Pacjent ma prawo do świadczeń zdrowotnych realizowanych z należytą starannością, 
zgodnie z aktualną wiedzą medyczną. 

2. Prawo do Drugiej Opinii 

W razie wątpliwości pacjent może żądać konsultacji innego lekarza lub zwołania konsylium 
lekarskiego. Zarówno żądanie, jak i ewentualna odmowa, muszą zostać odnotowane w 
dokumentacji medycznej. 

3. Prawo do Natychmiastowej Pomocy 

Pacjent ma prawo do natychmiastowej pomocy medycznej, jeśli istnieje zagrożenie zdrowia 
lub życia. 

4. Prawo do Informacji o Prawach Pacjenta 

Każda placówka medyczna jest zobowiązana do poinformowania pacjenta o jego prawach. 

5. Prawo do Informacji o Świadczeniach 

Pacjent ma prawo do informacji o zakresie i rodzaju dostępnych świadczeń oraz o osobach, 
które je udzielają. 

6. Prawo do Zrozumiałych Wyjaśnień 

Pacjent ma prawo do przystępnej i zrozumiałej informacji. Może prosić o dodatkowe 
wyjaśnienia, aż uzyska pełne zrozumienie. 

7. Prawo do Informacji o Stanie Zdrowia 

Pacjent ma prawo do pełnych informacji o swoim stanie zdrowia, metodach leczenia i 
diagnostyki, oraz o skutkach ich zastosowania lub zaniechania. Pacjent decyduje również, 
komu mogą być przekazywane te informacje. 

8. Prawo do Rezygnacji z Informacji 



Pacjent może zrezygnować z otrzymywania informacji o swoim stanie zdrowia, jednak musi 
precyzyjnie wskazać, z których informacji rezygnuje. 

9. Prawo do Wyrażenia Zgody 

Pacjent, który ukończył 16 lat, ma prawo do wyrażenia świadomej zgody na udzielenie 
świadczenia zdrowotnego. 

10. Prawo do Wyrażenia Zgody przez Przedstawiciela 

Jeżeli pacjent jest niepełnoletni, ubezwłasnowolniony lub niezdolny do świadomego 
wyrażenia zgody, prawo to przysługuje przedstawicielowi ustawowemu lub opiekunowi 
faktycznemu. 

11. Prawo do Odmowy Świadczeń 

Pacjent ma prawo odmówić lub zażądać zaprzestania udzielania świadczeń zdrowotnych. 

12. Prawo do Sprzeciwu 

Pacjent, który ukończył 16 lat, ubezwłasnowolniony lub chory psychicznie, ma prawo wyrazić 
sprzeciw wobec udzielania świadczeń, nawet jeśli jego opiekun wyraził zgodę. W takim 
przypadku konieczna jest zgoda sądu opiekuńczego. 

13. Prawo do Pisemnej Zgody 

W przypadku zabiegów operacyjnych lub leczenia z podwyższonym ryzykiem wymagana jest 
pisemna zgoda pacjenta. 

14. Prawo do Wyczerpującej Informacji 

Każda zgoda lub odmowa pacjenta musi być poprzedzona pełną informacją na temat 
planowanego lub udzielanego świadczenia. 

15. Prawo do Poufności 

Pacjent ma prawo do poufności wszystkich informacji o swoim stanie zdrowia. Bez zgody 
pacjenta nie wolno przekazywać tych informacji osobom trzecim, a prawo do tajemnicy 
obowiązuje także po śmierci pacjenta. 

16. Prawo do Poszanowania Intymności 

Osoby udzielające świadczeń mają obowiązek zachować poszanowanie intymności i godności 
pacjenta podczas udzielania świadczeń. 

17. Prawo do Obecności Bliskiej Osoby 



Pacjent ma prawo do obecności bliskiej osoby podczas udzielania świadczeń zdrowotnych, 
chyba że istnieje zagrożenie epidemiologiczne lub inne przeciwwskazania. 

18. Prawo do Wyrażenia Zgody na Obecność Innych Osób 

Obecność studentów lub innych osób trzecich podczas świadczeń wymaga zgody pacjenta 
lub jego opiekuna. 

19. Prawo do Dokumentacji Medycznej 

Pacjent ma prawo wglądu i otrzymania swojej dokumentacji medycznej na żądanie. 

20. Prawo do Sprzeciwu wobec Opinii Lekarskiej 

Pacjent może wnieść sprzeciw wobec opinii lub orzeczenia lekarskiego, jeśli mają one wpływ 
na jego prawa. Sprzeciw wnosi się do Komisji Lekarskiej za pośrednictwem Rzecznika Praw 
Pacjenta. 

21. Prawo do Złożenia Skargi 

Pacjent ma prawo do złożenia skargi, jeśli uzna, że jego prawa zostały naruszone. Może to 
zrobić poprzez: 

• kontakt z kierownictwem placówki, 
• złożenie skargi do Rzecznika Praw Pacjenta, 
• zwrócenie się do Rzecznika Odpowiedzialności Zawodowej, 
• skierowanie sprawy do sądu. 

22. Prawo do Odmowy Leczenia przez Lekarza 

Lekarz może odmówić leczenia pacjenta w szczególnie uzasadnionych przypadkach, jednak 
nie może to zagrażać życiu lub zdrowiu pacjenta. Lekarz musi poinformować pacjenta o 
odmowie, wskazać alternatywę i odnotować to w dokumentacji medycznej. 
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